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   令和３年度スキルアップ研修の開催について 

 時下ますます御清栄のこととお喜び申し上げます。 

 本会活動の推進につきましては、日ごろから格別の御高配をいただき、厚くお礼申し上げ

ます。 

 さて、この度、ホームヘルプサービス従事者を対象として、介護を必要とする方へのサー

ビス提供において必要とされる知識や技術の研鑽を図り、ホームヘルパーとしての資質向

上を図ることを目的に、標記研修を開催します。 

 つきましては、貴職関係者の御参加について、格別の御配慮をお願い申し上げます。 
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令和３年度 北海道ホームヘルプサービス協議会 

 スキルアップ研修 開催要綱 
 

１ 趣旨 

  ホームヘルプサービスは、日常的に介護を必要とする障がい者（児）や高齢者の地域生活を支え、その家族 

 や介護者を支援し、自立支援を目的としたサービスを行う重要な役割を担っています。 

  そこで、ホームヘルパーとして知っておきたい新型コロナウイルス感染症対策や精神疾患・知的障がいを持

つ方への支援のあり方について学び、介護を必要とする方へ適切なサービス提供が行われるよう、必要とされ

る知識の獲得や、ホームヘルパーとしての資質向上を図ることを目的として、本研修を開催いたします。 

 

２ 主催 

  北海道ホームヘルプサービス協議会 

 

３ 開催方法 

  集合型研修及びオンデマンド動画配信（録画配信） 

 

  ※オンデマンド動画配信について 

   WEB サイトにアップロードされた講義動画の閲覧により受講する形式です。 

   動画は本会 YouTube チャンネルにて公開を予定しております。 

 

４ 日程・会場等 

No. 開催地 定員 開催日 会場 申込締切 

① 札幌 50 9 月 25 日(土) 読売北海道ビル 大研修室 Y0313 9 月 17 日(金) 

② 帯広 50 10 月 9 日(土) とかちプラザ 大集会室（東側） 10 月 1 日(金) 

③ 旭川 50 10 月 23 日(土) 旭川市民文化会館 大会議室 10 月 15 日(金) 

④ 
ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 

配信 
－ 

10 月 25 日(月)

～29 日(金) 
－ 10 月 18 日(月) 

※①～③は、いずれか一つを選択してください。④は、単独、又は①～③と併せて申し込むことができます。 

※①～③をお申し込みの際は、できるだけ事業所の所在地近くの会場を選択してください。 

 

５ 参加対象 

  ホームヘルプサービス従事者 

 

６ 参加費 

  北海道ホームヘルプサービス協議会会員・準会員 3,000 円 

  上記以外の方                 6,000 円 

  ※①～③と④を併せてお申込みいただく場合は、１回分の参加費で受講できます。 

 

 

 

 



７ プログラム（各会場共通） 

時間 内容 

9：50～10：20 受付 

10：20～10：30 開会・オリエンテーション 

10：30～12：00 

講義「ホームヘルパーが知っておきたい新型コロナウイルス感染症対策」 

 新型コロナウイルス感染症に関する基本的な知識や予防・まん延防止のためのポイ

ント、サービス提供時の注意事項等について学びます。 

【講師】 

村木 佳代 氏（札幌市新型コロナウイルス感染症対策室 疫学調整班 看護師） 

12：00～13：00 昼休憩 

13：00～14：00 

事例報告「精神疾患・知的障がいを持つ方への援助を学ぶ」 

 精神疾患や知的障がいを持つ利用者に対する、実際の訪問介護現場における対応事

例を通して、利用者の特性の理解やコミュニケーションの方法といった支援のあり方

について考えます。 

【講師】 

池松 麻穂 氏（社会福祉法人浦河べてるの家 ヘルパーステーションマルコ） 

14：00 閉会 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、帯広会場・旭川会場は札幌会場の講義・事例報告動画を上映します。 

 

８ 申込方法 

  Google フォームまたは E メール、FAX  

  （１）Google フォーム 

      下記 URL または右記 QR コードから申込フォームにアクセスし、必要事項を 

     入力してください。申込が完了しますと、入力したメールアドレス宛に回答 

     内容を記載したメールが自動送信されますので、内容をご確認ください。 

      本フォームへの入力完了により、参加申込の受付完了とします。 

URL：https://forms.gle/QDBNZu82GW1GsJYTA 

 

  （２）E メール、FAX（※Google フォームからの申込が難しい場合） 

      別添「参加申込書」に必要事項をご記入の上、本会 E メール（d-homehelp@dosyakyo.or.jp）、又は 

     FAX（011-271-3956）でお申し込みください。 

      なお、申込書の Word データは、本会ホームページ http://www.do-homehelp.jp に掲載しています。 

 

  ※留意事項 

   ・ 集合型研修について、参加者多数の場合、会員・準会員を優先の上、各事業所１名（申込書上段の記

載の方から優先）とさせていただく場合がありますので、予めご了承ください。 

   ・ 受講決定通知及び受講証明書は送付しませんので、予めご了承ください。 

   ・ 定員超過等のため参加をお断りする場合は、別途本会よりご連絡します。 

   ・ 宿泊が必要な方については、各自ご手配ください。 

 

 

 

QR コード 

 
 
 
 



９ 参加費の支払いについて 

（１）集合型研修のみ申込、集合型研修とオンデマンド配信を申込の方 

   当日会場にて受付時にお支払いください。 

 

（２）オンデマンド配信のみ申込の方 

   下記口座に 10 月 18 日（月）までに参加費をお振込みください。 

   ≪振込先≫ 

    

 

 

 

 

 

 

   ※留意事項 

    ・ 振込手数料は振込者負担となりますので、予めご了承ください。 

    ・ お振込みの際に発行される払込金領収書を以って領収書と代えさせていただきます（本会にて領収

書の発行はいたしません）。 

    ・ 支払い後に参加をキャンセルされた場合や当日急遽参加できなくなった場合でも、参加費は返金し

ません。 

    ・ 主催者側のシステムトラブル等により、本研修の一部もしくは全てを視聴することができなかった

場合、原則として参加費の返金は行わず、後日改めて提供する予定です。 

 

10 その他 

（１）オンデマンド配信受講方法 

    研修の視聴方法等については、10 月 22 日（金）を目途に別途 E メールにてご案内します。メールが届

かない場合、参加申込を受理できていない可能性がありますので事務局までご連絡ください。 

    また、資料も併せてデータにて提供しますので、ご自身で印刷し、お手元にご用意ください。なお、Eメ

ール以外の方法を希望される場合はご相談ください。 

 

（２）講義動画等に関する注意事項 

   ・ 本研修の資料や動画・音声等の一部及び全てを撮影・録画・録音・ダウンロードすることや２次利用

（複製・転載等）すること、詳細内容についてインターネット上（SNS 等）に投稿することは禁止しま

す。 

   ・ 動画掲載ページの URL を外部に公開することは禁止いたします。 

   ・ 動画閲覧に係るインターネット環境整備、閲覧環境に伴う不具合やインターネット通信費用に関して

は各自でご対応ください。 

 

 

 

 

 

金融機関名 北洋銀行 

支店名 道庁支店 

口座種別 普通預金 
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（３）新型コロナウイルス感染症への対応に係る留意点（集合型研修に参加される方へ） 

   ・ マスクの着用、会場内での手指消毒にご協力ください。 

   ・ 当日体調不良の方や 37.5℃以上の発熱がある方は、受講できません。 

   ・ 座席は指定席とします。また、定期的に会場の換気を行いますので、体温調節ができる服装でお越し

ください。 

   ・ 別紙「研修受講同意書」を記入・持参の上、受付時に提出願います。 

   ・ 今後の状況によっては、本研修は延期または中止となる場合がありますが、それに伴う交通費等の負

担はいたしかねますので、予めご了承ください。 

   ・ 研修後２週間以内に、新型コロナウイルス感染症への感染が判明した場合は、速やかに本会までご連

絡ください。 

   ・ 参加者等の新型コロナウイルス感染症への感染が判明した場合には、必要に応じて、参加者全員の氏

名・連絡先等の情報を保健所等の公的機関に提出しますので、予め御承知おきください。 

 

11 問い合わせ先 

  北海道ホームヘルプサービス協議会事務局（担当：井形、寺井） 

  北海道社会福祉協議会地域福祉部地域福祉課内 

  〒060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目１番地 かでる２．７ ２階 

  TEL：011-241-3977 FAX：011-271-3956 

  E-mail：d-homehelp@dosyakyo.or.jp 



【第１回：札幌会場】

　読売北海道ビル　３階　大研修室Y0313
　（札幌市中央区北４条西４丁目）

　〇アクセス
　　・ＪＲ札幌駅南口から徒歩約５分
　　・地下鉄さっぽろ駅から徒歩３分
　　・駐車場有

【第２回：帯広会場】

　とかちプラザ　１階　大集会室（東側）
　（帯広市西４条南13丁目１番地）

〇アクセス
　・ＪＲ帯広駅南口から徒歩２分
　・駐車場有

【第３回：旭川会場】

　旭川市民文化会館　３階　大会議室
　（旭川市７条通９丁目）

〇アクセス
　・ＪＲ旭川駅から徒歩15～20分
　・旭川電気軌道バス「旭川市役所前」下車徒歩約２分
　・駐車場無し
　　（公共交通機関又は近隣の有料駐車場をご利用ください）

　【　会　場　案　内　図　】


