
 

 

平成２８年度全道ホームヘルプサービス研究大会 開催要綱 
 主催：北海道ホームヘルプサービス協議会 ／ 後援：北海道（予定） 

 

 

１．趣    旨   高齢者の尊厳保持と自立生活への支援を目的に、可能な限り住み慣れた地域で自分らしい暮

らしを人生の最期まで続けることができるよう、地域包括ケアシステムのより一層の推進に向

けてホームヘルプサービスには大きな期待が寄せられており、今後医療と介護の連携がますま

す重要になってきます。 
そこで、本研究大会では、医療職との連携のもと、在宅介護の現場でより良いサービスが展開

できるよう、ターミナル期におけるケアの視点や心構えについて理解を深め、薬や口腔ケアにつ
いて考えるとともに、ホームヘルプサービスに必要な技術と知識の向上を図ることを目的に開催
します。  

 
２．と    き     平成２８年７月１２日（火） １３：３０～１７：００（受付１２：２０） 
         平成２８年７月１３日（水）  ９：１５～１１：５０ 
 
３．と こ ろ    北海道自治労会館 ５階大ホール他 

（札幌市北区北６条西７丁目５－３ TEL：011-747-1457） 
 
４．参加定員     ３００名 
         ※申し込み多数の場合は、ホームヘルプサービス協議会会員を優先させていただきます。 
 
５．参 加 費     ・北海道ホームヘルプサービス協議会会員・準会員   ３，０００円 
                 ・上記以外の方                     ６，０００円 

 ※参加費は当日受付でお支払い願います。 
６．日    程     
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７．内  容〔１日目：７月１２日（火）〕 

13:10 ～

13:20 

（１）開 会（10分）  

開会挨拶 北海道ホームヘルプサービス協議会 会長 

13:20 ～

13:40 

（２）報 告（20分） 
「北海道における在宅介護の現状～平成２７年度ホームヘルプサービス実態調査から見えたもの」 
北海道ホームヘルプサービス協議会では、昨年度、平成２７年４月の介護報酬改定及び介護

保険法改正における事業所への影響を調査しました。その調査結果から見えてきた北海道にお

ける訪問介護事業所の経営状況や課題について報告します。 

報告者： 山崎 加代子 氏（北海道ホームヘルプサービス協議会 制度推進委員会委員長／ 

株式会社シムス 専務取締役） 

13:40 ～

15:10 

（３）講演Ⅰ「ターミナルケアの視点と心構えについて」（90分） 

 ターミナル期においては、医療的な処置（緩和治療）に加え、精神的な側面を重視した総合的な

関わりが大切になってきます。 

ここでは、ターミナルケアの視点とチームアプローチについて考えるとともに、職員の心構え等

について学びます。 

講師：室田 ちひろ氏（社会福祉法人札幌東勤労者医療福祉協会 サービス副部長・緩和ケア認定看護師） 



 

15:20 ～

17:00 

（４）講演Ⅱ「排泄ケアと排泄障害について」（100分） 

排泄ケアは、利用者の尊厳にも大きく関与することであり、適切なケアは利用者のＱＯＬの

向上に繋がります。 

ここでは、排泄においての基礎知識をはじめ、アセスメント方法の視点や排泄障害などにつ

いて学びます。 
 講師：大科 宣子氏（ＮＰＯ法人日本コンチネンス協会北海道支部 コンチネンスアドバイザー） 

 

 

〔２日目：７月１３日（水）〕 

（５）分科会（9:15～11:45） 

第
１
分
科
会 

講義・討議「医療と介護の連携～リハビリ・ＩＣＦの視点から」 

 利用者の在宅での生活機能向上を図るために、平成24年度より生活機能向上連携加算が導入されまし

た。訪問・通所でのリハビリテーションを踏まえ、在宅における利用者の日常生活動作へとつなげていく

視点や生活機能改善の視点、リハビリテーション専門職とヘルパーの連携方法などを学ぶとともに、会場

からの質疑応答や討議を通して、医療と介護の連携について考えます。 

 

講師：千葉 恒氏（富良野協会病院 リハビリテーション科 主任・理学療法士） 

第
２
分
科
会 

講義・演習「ヘルパーのための口腔ケアとアセスメント」 

在宅の介護現場において、利用者の口腔内における疾病予防や健康保持のためにも、適切な口腔ケアは

欠かせません。 

ここでは、口腔内の疾病や病気のサインに気づくための観察のポイントや、アセスメントなどホームヘ

ルパーのための口腔ケアについて学びます。 

 

講師：工藤 由加里氏（北32条歯科クリニック 歯科衛生士） 

第
３
分
科
会 

講義・討議「ヘルパーに求められる薬の取り扱いと医学的知識について」 

医師から処方される薬について、基本的な知識と適切な取り扱い方を学び、利用者の病状等を理

解した上での服薬介助について学びます。 

 

講師：河野 裕樹氏（はるにれ薬局 栄通店 薬局長） 

 

（６）閉会（11:45～11:50）分科会ごとに閉会 

      

８．その他 

１日目のプログラムの「講演Ⅱ」終了後、平成２８年度北海道ホームヘルプサービス協議会代議員総会を開

催します。なお、総会につきましては、別途会員事業所あてに御案内します。 

 

９．参加申込みについて 

別添＜参加申込書兼アンケート＞に必要事項を御記入の上、平成２８年７月１日（金）【必着】までに下記

あてに、ＦＡＸにてお申し込みください。（尚、定員になり次第締め切りとさせていただきます。参加をお断り

する場合もしくは希望の分科会を変更して頂く必要がある場合のみ、お電話等にて御連絡いたしますので、予

め御了承ください。） 

 

北海道ホームヘルプサービス協議会 事務局 

 〒060-0002   札幌市中央区北２条西７丁目  北海道社会福祉総合センター２階 
北海道社会福祉協議会・地域福祉部地域福祉課内（担当：鈴木） 
Tel ０１１－２４１－３９７７  Fax ０１１－２７１－３９５６ 

 


