
 

北海道ホームヘルプサービス協議会設立５周年記念 

平成２０年度全道ホームヘルプサービス研究大会開催要綱 
 主催：北海道ホームヘルプサービス協議会 北海道社会福祉協議会 ／ 後援(予定)：北海道 

 
 
１．趣    旨    介護保険制度改正からすでに２年が経過し、平成２１年度の介護報酬改定に向けての検討

がいよいよ本格的に行われようとしております。制度改正においては、定額報酬を導入した

介護予防訪問介護や事業所加算・減算等の介護報酬単価の見直し、また、情報公表の義務づ

けや事後規制の強化等が導入され、介護保険事業所は厳しい経営を強いられるとともに、職

員に対する賃金カットや非常勤化など介護職の雇用状況が不安定となっています。その上、

少子化や介護サービス分野の高い離職率に伴う介護人材不足等、次期制度改正には、様々な

課題があるといえます。 

そこで、本研究大会は、ホームヘルプサービスを取り巻く状況について、訪問介護事業所

の経営及びホームヘルパーの業務の実態をふまえ、将来のホームヘルプサービスの展望につ

いて考えます。 

 

２．と    き     平成２０年６月２４日（火）  １３：００～１６：００（受付１２：００） 
         平成２０年６月２５日（水）   ９：３０～１２：００ 
 
３．と こ ろ    北海道第２水産ビル ８階大会議室他 

（札幌市中央区北３条西７丁目１   Tel ０１１－２８１－２０７１） 
 
４．参加定員     ３５０名（会場の関係上、ホームヘルプサービス協議会会員を優先させていただきます。） 
 
５．参 加 費     ・北海道ホームヘルプサービス協議会会員・準会員    ５，０００円 
                 ・上記以外の方                     １０，０００円 

     ※参加費は当日受付でお支払い願います。 
６．日    程     

 
12:00  13:00  13:15    13:45 14:00                15:30  16:00       17:00   

２４日 
（１日目） 

受付 開会 報告 休憩 記念講演 休憩 
総会 

（会員のみ） 

  
        9:30                   12:00   12:10    

２５日 
（２日目） 

分科会 閉会

 
７．内  容 

 
〔 １日目 〕 
（１）開会（13:00～） 
 
（２）報告「ホームヘルプサービス実態調査報告 

～『訪問介護事業所における経営状況等調査』・『ヘルパーにおける業務状況等調査』結果から～」 
     報告者：力徳 キヨ子 氏（北海道ホームヘルプサービス協議会会長代行 

／㈱シムス ヘルパーステーションはばたき所長） 
今年２月、北海道ホームヘルプサービス協議会で実施した、『訪問介護事業所経営状況調査』及び

『ヘルパー業務状況調査』の結果について報告し、訪問介護事業者、ヘルパーのそれぞれの立場から、

現行介護保険制度の検証と、今後のホームヘルプサービスについて考えます。 



 

（３）記念講演「福祉はわが家から」 
     講師：西川 きよし 氏（元参議院議員・タレント） 

家族の介護経験をふまえ、楽しいお話をします。 
 
 

〔 ２日目 〕 
（４）分科会（9:30～12:00） 

○ 第１分科会 講演・演習「ＩＣＦの理解と予防訪問介護計画の作成」 
      講師：鈴木 眞弓 氏（札幌市保健福祉局保険福祉部介護保険課 介護予防担当係長） 

介護予防訪問介護が創設され，要支援・要介護1の利用者の訪問介護計画は，介護予防ケアプラン
に連動する形で作成することとなっています。また，ＩＣＦの考え方がケアマネジメントに導入され、

ケアプランはポジティブな視点で作成することが求められることから、予防訪問介護計画においても、

利用者の介護予防や生活機能を高める自立支援の視点で作成することが必要とされま

す。ここでは、ＩＣＦの理念を理解するとともに、介護予防訪問介護の利用者を対象とした介護予

防訪問介護計画作成のアセスメントとプランニングの手法について，演習を通して学びます。 
 

○ 第２分科会 講演「ホームヘルパーが知っておきたい薬の知識」 
      講師：調整中（社団法人北海道薬剤師会） 

在宅においては、必要な薬が飲まれないまま残されていたり、複数の医師から同じような薬をもら

うケースが見受けられます。また、誤った飲み方をされていたり、高温多湿の環境下で保管されてい

るなど、薬が適切に扱われていない状況も少なくはありません。ここでは、医師から処方されること

の多い薬について基本的な知識や適切な薬の扱い方を学ぶとともに、服薬介助に係る注意点について

理解します。 

 
○第３分科会 講演・討議「人材育成のための職場内研修の持ち方」 

      講師：山崎 加代子 氏（㈱シムス 取締役 はばたき事業部長） 
改正介護保険制度により、介護サービスはより一層高いサービスの質を求められるようになりまし

た。また、利用者のニーズが多様化し、サービスの質に対する意識や評価は厳しくなってきておりま

す。サービスの質は職員一人ひとりの質で決まります。ここでは、より良いサービスを提供するホー

ムヘルパーの質の向上と維持を図るための人材育成の重要性を理解した上で、人材育成の中心的な手

法である職場研修（ＯＪＴ）の仕組みと、部下を育てるための効果的なＯＪＴの実践方法について学

びます。 
 
８．その他 

１日目のプログラムの「記念講演」終了後、平成２０年度北海道ホームヘルプサービス協議会代議員総会

を予定しております。なお、総会につきましては、別途会員事業所あてに御案内申し上げます。 
 
９．参加申込みについて 

別添＜参加申込書兼アンケート＞に必要事項をご記入の上、平成２０年６月１８日（水）【必着】までに

下記あてに、ＦＡＸにてお申し込みください。（尚、定員になり次第締め切りとさせていただきます。参加を

お断りする場合もしくは希望の分科会を変更して頂く必要がある場合のみ、６月２０日（金）までに、お電

話等にてご連絡いたしますので、予めご了承ください。） 
 

         
北海道ホームヘルプサービス協議会 事務局 
  〒060-0002    札幌市中央区北２条西７丁目  北海道社会福祉総合センター３階 

北海道社会福祉協議会・地域福祉部地域福祉課内（担当：中澤） 

Tel ０１１－２４１－３９７７(直通)  ２４１－３９７６（代表） 

Fax ０１１－２５１－３９７１ 


