
 

 

平成１８年度 北海道ホームヘルプサービス協議会 

訪問介護員等資質向上研修 開催要綱 

 

 

１．趣  旨 

ホームヘルプサービスは、各種制度下のもとで、今や高齢者のみならず、地域生活

を支えるサービスとして、認知症のある方や、様々な障がいのある方へのサービス提

供がなされています。そこで、様々な方へのサービス提供を前提とした基本的知識、

及び、利用者やその家族との良好な関係を築くための対人援助職として関わり方を学

びます。 

 

２．主  催 

北海道ホームヘルプサービス協議会（北海道委託事業） 

 

３．開催日程（定員）・開催日・会場 

 

開催地 定員 開催日 会場 申込締切日 

函館市 50 10/18(水) 
渡島合同庁舎 ３階 講堂 

（函館市美原町４丁目６番１６号 0138-47-9000） 
10/6(金) 

旭川市 100 11/9(木) 
上川合同庁舎 ２階 ２０４会議室 

（旭川市永山６条１９丁目    0166-46-5900） 
10/27(金) 

札幌市 250 11/22(水) 

アスティ４・５ ４階 ホール 

（札幌市北区北４条西５丁目   011-205-6654） 

※電話は当日のみ使用可 

11/10(金) 

帯広市 100 12/7(木) 
とかちプラザ 大集会室 

（帯広市西４条南１３丁目    0155-22-7890） 
11/24(金) 

 

 

４．参加対象 

現任のホームヘルパー等（介護福祉士、ホームヘルパー１級、２級取得者） 

 

５．参 加 費   無 料 

 

６．申込方法等について 

別紙の参加申込書により、ＦＡＸまたは郵送でお申込ください。 

参加受付は各会場開催日ごとに設定した期日までとします。ただし、参加者多数の場

合、各事業所１名（申込書上段の記載の方から優先）とさせていただく場合があります

ので予めご了承ください。 

なお、申込いただいた方で、定員等のためにご参加いただけない方については、開

催日５日前までに、別途本会よりご連絡いたします。 

 

７．昼食、宿泊について 
昼食は各自にてご用意ください。また宿泊が必要な方については、各自にてご手配 

ください。



８．日程・内容（※各会場とも共通の内容です） 
時  間 内  容 

8：50～9：20 受  付 

9：20～9：30 開  会 

9：30～10：40 

講義１「ホームヘルプサービスと他職種の連携」 

ホームヘルプサービスを提供する上で必要不可欠な他職種との連携について、地域包括

支援センターや介護支援専門員の視点から、ホームヘルパーの意義・役割等を学びます。 

講師）地域包括支援センター、居宅介護支援事業者の介護支援専門員等（調整中） 

【函館会場】武田 良一 氏（ケアプラン新函館・たけだクリニック 院長） 

【旭川会場】片山 勝芳 氏（末広５・７ケアプランセンター） 

【札幌会場】佐藤 珠美 氏（居宅介護支援事業所禎心会東 所長） 

【帯広会場】渡辺 こづ江氏（地域包括支援センター愛仁園） 

10：50～12：00 

講義２「認知症高齢者の理解」 

認知症について医学的理解を深めるとともに、認知症ケアにおける留意点等を学び、認

知症全般についての知識を高めます。 

【函館会場】藤嵜 泰利 氏（なるかわ病院 院長） 

【旭川会場】猪俣 光孝 氏（旭川圭泉会病院 副院長） 

【札幌会場】田邊 等 氏（道立精神保健福祉センター 所長） 

【帯広会場】坂井 敏夫 氏（大江病院 名誉院長） 

12：00～13：00 昼食・休憩 

13：00～14：10 

 

講義３「身体・知的障がい者の理解」 

身体・知的障がい者について、生活やその障がいの医学的知識等を理解し、在宅介護に

おける留意すべきポイントを学ぶとともに、障がい者への支援方法を学びます。 

講師）障害者分野の専門家 

【函館会場】藤原 茂法 氏（渡島圏域障がい者総合相談支援センターめい 所長） 

【旭川会場】永瀬 充 氏、関 路恵 氏（上川圏域障がい者総合相談支援センターねっと） 

【札幌会場】池田 智絵 氏（石狩圏域障がい者総合相談支援センター夢民 所長） 

【帯広会場】佐々木 寛 氏（地域生活支援センター・ハート釧路 施設長） 

14：20～15：30 

講義４「精神障がい者の理解」 

精神障がい者について、生活やその障がいの医学的知識等を理解し、在宅介護における

留意すべきポイントを学ぶとともに、障害者自立支援法の理解を深め、ホームヘルプサ

ービスにおける支援方法を考えます。 

講師）障害者分野の専門家 

【函館会場】藤原 茂法 氏（渡島・檜山圏域障がい者総合相談支援センターめい 所長） 

【旭川会場】乳井 雅子 氏（上川圏域障がい者総合相談支援センターねっと 所長） 

【札幌会場】池田 智絵 氏（石狩圏域障がい者総合相談支援センター夢民 所長） 

【帯広会場】佐々木 寛 氏（地域生活支援センター・ハート釧路 施設長） 

15：40～16：30 

演習「対人援助技術の基礎」  

ホームヘルパーとして利用者と接する際に必要な対人援助技術について、理解を深めま

す。 
講師）ソーシャルワーカー等 

【函館会場】尾形 永造 氏（社会福祉法人函館ようき会 一条学園） 

【旭川会場】福島 将恭 氏（デイサービスセンターフェニックス本部） 

【札幌会場】木川 幸一 氏（北光記念病院 社会事業課 主任） 

【帯広会場】宮沢 英雄 氏（特別養護老人ホーム太陽園 相談係長） 

16：30～16：40 閉  会 

 
９．その他 

・駐車場につきましては、会場により状況が異なります。詳しくは、各会場にお問い合わせください。 
・各会場の振り分けはありませんが、できるだけ、事業所の所在する近くの会場をお選びくださいます

ようお願いいたします。 
 

10．問い合わせ先 

   北海道ホームヘルプサービス協議会事務局（担当：池亀） 

   北海道社会福祉協議会 地域福祉部地域福祉課内 

     〒０６０－０００２ 

     札幌市中央区北２条西７丁目１番地 かでる２・７ ３階 

     ＴＥＬ ０１１－２４１－３９７７／ＦＡＸ ０１１－２７１－０４５９


